
Bulletin d'inscription au 
 

stage d’approfondissement en CNVH à NANTES  

Communication non-violente holistique 

 

« Plus de liberté  » 

Les 13 et 14 décembre 2025 de 9h à 17h30 

 
 
 
Je, soussigné : 
Prénom et nom : ........................................................................ 
Organisme : ………………………………………………………………………… 
 
Coordonnées : 
Adresse : ……………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………. 
téléphone : ................................................ 
 
mail : ...................................................................................................... 
 
Souhaite m’inscrire au week-end d’approfondissement de la pratique de la CNVH « Plus de 
liberté » et confirme que j’ai déjà suivi une formation en CNV ou CNVH sur une durée 
minimale de 2 jours. 
 
Pour valider votre inscription, il vous suffit de compléter ce bulletin et d'y joindre 

• pour les particuliers un chèque de 80 euros d’acompte à l'ordre de l'association 
"SPIRALE NANTES" 

• pour les organismes et entreprises un bon de commande ou le devis accepté 

 
et d'envoyer le tout à l'adresse suivante : 
 
Association SPIRALE NANTES 
36 bis rue du Pressoir 
44300 NANTES 
 
Votre acompte ne sera pas encaissé avant le stage et si cette formation est annulée. 
 
Le montant total de cette formation est de 180 € pour les particuliers et 500 € pour les 
entreprises. 
 
Au plaisir de nous retrouver pour communiquer avec authenticité et bienveillance. 
 
 

 


